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Dl Informationsbedarf

60%

der Bevolkerung sagen: "Gesundheits-Apps lassen Basisdaten
vermissen, sodass die Nutzer schlecht einschatzen konnen, wie fundiert

und vertrauenswiurdig die App ist."

TAB-Sensor Nr. 2, September 2019
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BertelsmannStiftung

Dl Informationsbedarf

85%

der Bevolkerung sagen: "Es sollten verbindliche Standards fur Qualitat,
[...] etabliert werden."

TAB-Sensor Nr. 2, September 2019
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Dl Informationsbedarf

45%

der Arzte sprechen mit inren Patienten Uber Apps, mit denen diese
gesundheitlich vorsorgen oder inre Erkrankung managen kénnen.

coliquio — Umfrage mHealth, Juli 2017 (n = 252 Mediziner)
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Dl Informationsbedarf

,Wenn das jetzt alles so kommt: Wie kriegen wir dann die Informationen,
die wir an die Patienten weitergeben sollen?
In diesem App-Dschungel blickt doch keiner mehr durch.”

AppQ-Fokusgruppen, Bertelsmann Stiftung 2019
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Von AppKri zu AppQ
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AppQ: Gltekriterien-Kernset

Metadatenmodell

Stammdaten

Klassifizierende
Metadaten

Medizinische
Qualitat

Informations-
sicherheit

Interoperabilitat

Gutekriterien-Kernset

Positive
Versorgungseffekte

Technische Qualitat

Nutzerfreundlichkeit
und Motivation

Datenschutz

Verbraucherschutz
und Fairness

Anbindung an das
Gesundheitssystem

AppQ
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AppQ: Gltekriterien-Kernset

-Kernset Verbraucherschutz und Fairness

e
seffekte

Datenschutz Verbraucherinformation vor Nutzung

Verbraucherschutz
und Fairness

Qualitat Verbraucherfreundliche Nutzungskonditionen

Jlichkeit Anbindung an das

ation Gesundheitssystem Angebote zur Nutzerbetreuung

AppQ
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AppQ: Gutekriterien-Kernset

7 und Fairness

ion vor Nutzung

lutzungskonditionen

zerbetreuung

AppQ

Verbraucherinformation vor Nutzung

Die DiGA erfullt alle Informationspflichten gemafd § 5 und § 6 des
Telemediengesetzes.

Die DIGA ermdglicht dem Nutzer, sich testweise einen Eindruck von der
Anwendung zu verschaffen, ohne dass dafir Kosten entstehen oder
nichterforderliche Daten abgefragt werden.

Der Anbieter informiert auf der Vertriebsplattform, welche Leistungen der
DiGA initial verfugbar sind und welche zu welchem Preis hinzugekauft
werden kénnen bzw. mussen.

Der Anbieter informiert auf der Vertriebsplattform, welche Daten zu
welchen Zwecken durch andere Unternehmen als den Anbieter der DiGA
verarbeitet werden.
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AppQ: Gutekriterien-Kernset

T Ja-/Nein-Fragen fur eindeutige Selbstangaben

chten geméR § 5 und § 6 des Optional mit erganzenden Anmerkungen

Optional mit Anforderungen an Nachweise

ch testweise einen Eindruck von der
ass daflr Kosten entstehen oder
verden.

Nicht gewichtet

iebsplattform, welche Leistungen der Nicht frei von SChmttmengen

he zu welchem Preis hinzugekauft

Nicht zwingend auf alle DiGA-Typen zutreffend

iebsplattform, welche Daten zu
ernehmen als den Anbieter der DIGA
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AppQ-API: Schnittstelle zwischen Datenerhebung und Bewertung

Standardisierte Erhebung Bewertung

AppQ Weisse Liste

Med. Fachgesellschaften
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AppQ-API: Schnittstelle zwischen Datenerhebung und Bewertung

Standardisierte Erhebung Bewertung

Weisse Liste App-Suche

<>

DiGA- trustedhealthapps.org

AppQ-API
Anbieter

/publisher

AppQ 1.0
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AppQ-API: Schnittstelle zwischen Datenerhebung und Bewertung

Nutzung fur offentlich-rechtliche Korperschaften sowie
gemeinnutzige Organisationen ...

AppQ

fur weiterfihrende Testungen und/oder Bewertungen von DIGA
zur unentgeltlichen Veroffentlichung der Qualitatsdaten

zur wissenschaftlichen Auswertung der Qualitatsdaten

unentgeltlich
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Konzept zur Evaluation und Evolution
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Konzept zur Evaluation und Evolution

Evaluation ) : . o :
Offentliche Kommentierung von AppQ 1.0 Validierung (Endnutzer, API-Nutzer, Anbieter)

Evolution
AppQ-Board

Offentliches Vorschlagsverfahren Auswertung der Umfeldentwicklungen

Testung in Publisheranwendung
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8 Download des Studienberichts

appg-kernset.de
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Weisse Liste App-Suche

WEI|SSE =
LISTE —

Qualitatstransparenz

im Gesundheitswesen

Auch bei digitalen

Gesundheitsanwendungen

AppQ
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WEISSE ==
LISTE

Meni

Finden Sie die passende
Gesundheits-App.

Digitale Gesundheitsanwendungen kénnen helfen, Krankheiten zu
erkennen oder ihre Behandlung zu unterstitzen. Die Weisse Liste stellt
Qualitatsinformationen zu Gesundheits-Apps bereit, damit Sie die
passende Anwendung finden - transparent und unabhangig.

BertelsmannStiftung

Kostenlos und werbefrei Strukturierte Qualitatsdaten Transparent und unabhangig

Digitale Gesundheitsanwendungen
Welche App hilft mir?

[ E—

A Digitale Gesundheitsanwendungen haben das Potenzial, die

) ( gesundheitliche Versorgung zu verbessern. Sie unterstttzen in
unterschiedlichen Bereichen. Wahrend die Anzahl an digitalen Hilfen

zur Unterstiitzung der Gesundheit weiter zunimmt, wird es immer
schwieriger die Frage zu beantworten: Welche Anwendung hilft mir
weiter?




—
WEllg_SrE_ v - Suchbegriff (z.B. Diabetes) Q BertelsmannStiftung

# > Herzund Kreislauf > myHealth

myHeaIth

alth GmbH, Deutschland; Vertrieb durch myHealth Sales GmbH

myHealth ist ein Diagnosesystem flir Herzerkrankungen. Der Nutzer kann in der Anwendung Beschwerden eingeben und wird per Chat durch
einen Fragenkatalog geflihrt. Basierend auf kiinstlicher Intelligenz prognostiziert myHealth nach der Analyse, um welche Erkrankung es sich
handeln kdnnte und gibt Tipps, wie der Anwender weiter vorgehen soll.

Hinweis vor 3 Tagen
Derzeit steht myHealth in der Kritik, personenbezogene Daten vor Einwilligung der Nutzer an Dritte Gbertragen zu haben.

Mehr erfahren

Plattformen Wissenswertes Feedback

.’ Apple App Store (€ Medizinprodukt Risikoklasse | Maéchten Sie uns etwas zu myHealth
o oL N

}} Google Play Store € Teilweise Kostenerstattung mitteilen? Sie kénnen uns - auf Wunsch

anonym - eine Nachricht mit
® . . .
am FUrakutund chronisch Kranke Informationen tiber myHealth

Keine Zusatzgerite notig zukommenlassen lassen.

Details anzeigen Details anzeigen Nachricht verfassen

= @ MYHEALTH = @ MYHEALTH X =
Luisa

Wie sehr bist du heute korperlich Wie set

erschapft? myHealth erschd)

L ]

Verlauf
Kurse

o

Community




Qualitatsbericht

Folgende Bewertung von myHealth basiert auf freiwilligen Selbstangaben des Anbieters. Mehr erfahren

Medizinische Qualitat

* Aktuelles und gesichertes medizinisches Wissen als Grundlage v

% % %  Sicherheit bei der Benutzung von myHealth v

Positive Versorgungseffekte

Medizinische Wirksamkeit oder medizinischer Nutzen

* Der Einsatz von myHealth steigert die Lebensqualitit des Nutzers. v

Verfahrens- und Strukturverbesserungen in der Gesundheitsversorgung

* Der Einsatz von myHealth reduziert die Anzahl der notwendigen Arztkontakte. v
* % Der Einsatz von myHealth verbessert die Fritherkennung von Erkrankungen. v
Datenschutz

* Einhaltung der gesetzlichen Datenschutzvorgaben v
* Nutzer- und datenschutzfreundliche Abfrage von Einwilligungen v

* W Schutz lhrer Privatheit v
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Weisse Liste App-Suche

Qualitatstransparenz Einordnung und Bewertung

Weisse Liste App-Suche

<>

DiGA- trustedhealthapps.org

Anbieter AppQ-API

/publisher

AppQ 1.0
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Weisse Liste App-Suche

AppQ WHGE=

<> D

Themenbereich 1

<>

trustedhealthapps.or o
/publis,h(rg)rp : AppQ-API 7 o * X Kriterium A
*** Kriterium B

* Kriterium C
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Weisse Liste App-Suche

WEISSE
LISTE

AppQ

Indikator 1
Indikator 2
Indikator 3

Indikator 1
Indikator 2
Indikator 3

Indikator 1
Indikator 2
Indikator 3

Indikator 1
Indikator 2
Indikator 3

BertelsmannStiftung

Themenbereich 1
Kriterium A
Kriterium B

Kriterium C
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44 Newsletter zum Blog ,Der digitale Patient"

ddp.to/newsletter
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appg-kernset.de

Besuchen Sie uns auch auf f] . 4 (1 Tube XING ¢

www.bertelsmann-stiftung.de




