
Über Hochmut und Demut
einer Medizin der Zukunft
Prof. Dr. Christiane Woopen



https://gedankenwelt.de/die‐demut‐des‐herzens/



Gedankengang

1. Die Brille der Ethik
2. Framing Technologie
3. Framing Gesundheit – und die Pandemie
4. Digitale Zukunft der Medizin
5. Fazit



1. Die Brille der Ethik

Das moralisch gute Handeln
und das gelingende individuelle und gesellschaftliche Leben

Prof. Dr. Christiane Woopen



Ideen-Technologien

2. Framing Technologie

Barry SchwartzDing-
Technologien

Prof. Dr. Christiane Woopen



3. Framing Gesundheit – und die Pandemie
Die an dieser Verfassung beteiligten Staaten erklären in Übereinstimmung mit der 
Satzung der Vereinten Nationen, dass die folgenden Grundsätze für das Glück aller 
Völker, für ihre harmonischen Beziehungen und ihre Sicherheit grundlegend sind:
Die Gesundheit ist ein Zustand des vollständigen körperlichen, geistigen und sozialen 
Wohlergehens und nicht nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen.
Der Besitz des bestmöglichen Gesundheitszustandes bildet eines der Grundrechte 
jedes menschlichen Wesens, ohne Unterschied der Rasse, der Religion, der politischen 
Anschauung und der wirtschaftlichen oder sozialen Stellung.
Die Gesundheit aller Völker ist eine Grundbedingung für den Weltfrieden und die 
Sicherheit; sie hängt von der engsten Zusammenarbeit der Einzelnen und der Staaten 
ab.

WHO, unterzeichnet in New York am 22. Juli 1946



Prof. Dr. Christiane Woopen









Sicherstellung eines robusten und gerechten 
Zugangs zu kritischen Produkten und 
Dienstleistungen für alle EU-Bürger und 
Gewährleistung globaler Solidarität. Dies beinhaltet 
die präventive Definition von Kriterien für die 
Aufteilung knapper Ressourcen, die für die 
Bewältigung einer Pandemie und die 
Schadensbegrenzung unerlässlich sind, zwischen 
und innerhalb der Mitgliedstaaten, unter 
gebührender Berücksichtigung der moralischen 
Gleichheit aller Menschen.



Aufarbeitung des Umgangs mit der Pandemie?

 Zunahme sozio-ökonomischer Ungleichheit





Aufarbeitung des Umgangs mit der Pandemie?

 Sozio-ökonomische Ungleichheit
 Die internationale Dimension von Pandemiemanagement
 Beziehung zwischen Zivilbevölkerung und Politik
 Art und Rolle wissenschaftsbasierter Politikberatung
 Digitalisierung und Datenmanagement
 …



Würde des Menschen
Freiheit
Integrität
Menschliche Entfaltung

Wohlstand
Nutzenstiftung
Wertschöpfung
Wirtschaftlichkeit
Wohlbefinden

Demokratie
Rechtsstaatlichkeit
Bildung
Dialog
Partizipation
Vertrauen

Nachhaltigkeit

Werteorientierung

Soziale, ökonomische, 
ökologische Nachhaltigkeit

Autonomie

Selbstbestimmung

Souveränität

Reflexionsfähigkeit

Wissen

Transparenz

Erklärbarkeit

Nachvollziehbarkeit

Verständlichkeit

Kontrolle

Vorhersagbarkeit

Privatheit
Integrität
Datenschutz
Verhältnismäßigkeit

Gerechtigkeit
Fairness
Gleichheit
Benefit sharing
Diversität
Nichtdiskriminierung
Nichtstigmatisierung

Solidarität
Fürsorge
Wohltätigkeit
Zusammenhalt

Sicherheit

Qualität von Daten und 
Technik

Schadensvermeidung
Vorsichtsprinzip

Risikominimierung

Transparenz

Körperliche und mentale 
Integrität

Verantwortung
Rechenschaftspflicht
Haftung

Leben und Gesundheit
Physisch
Psychisch
Sozial



Hierarchie ethischer Güter / Werte
1. Ordnung Handlungsermöglichende Güter

Leben, Gesundheit, Freiheit, Selbstbestimmung, Gerechtigkeit,
Privatheit, Sicherung der Existenzgrundlage, Frieden …

2. Ordnung Erfolgsermöglichende Güter
Gesundheit, Selbstachtung, Selbstbestimmung, Privatheit,
Bildung, Nichtdiskriminierung, Schutz der Familie …

3. Ordnung Zielgüter
Reichtum, Ansehen, Erfolg, Weltreise,Beruf, Schönheit,
Gründung einer Familie, großer Freundeskreis …



“The panoromic view”
Geographic Information System of a Human Being
Topol, Cell 157, March 27, 2014

4. Digitale Zukunft der Medizin



Studie und Spotlight Gesundheit
www.der-digitale-patient.de

Blogreihe zu den Tech-Giganten 
im Gesundheitswesen
www.blog.der-digitale-patient.de











GEGENWART

GegenwartVergangenheit Zukunft

Erinnerung Anschauung Erwartung

Augustinus, Bekenntnisse, Buch XI, 20. Kapitel



GEGENWART

GegenwartVergangenheit

Erinnerung Anschauung Erwartung

Augustinus, Bekenntnisse, Buch XI, 20. Kapitel

KRANKHEIT?



Habe ich eine Zukunft mit oder ohne Psychose / Krebs / Demenz ...?
• Ernährung
• Sport
• Ausbildung, Beruf
• Arbeitsplatz
• Familienplanung
• Versicherungen
• Ort und Art des Wohnens
• Genussmittel
• Reisen
• Medikamente
• Therapien
• ….

Die ganze Person
Das ganze Leben







Merkmale guter partizipativer Maßnahmen in 
der Medizin der Zukunft

• Reflexion der politischen und kulturellen Bedeutung und 
der systemischen Effekte

• Fokus auf die persönliche und kollektive Bedeutung und 
Interaktion, nicht primär auf die individuelle Wahl 

• Vermeidung ernsthafter Nachteile für diejenigen, die nicht 
partizipieren wollen oder können



Fazit

• Fokus: Das Individuum
• Deutungsanmaßung über Gesundheit 

und ein gesundes Leben
• Diskriminierung und Exklusion
• Das Leben als Summe von Daten

• Fokus: Beziehung und Kommunikation
• Partizipation
• Wertschätzung und Inklusion
• Das Leben in seiner Fülle



“Eine Theorie über das Weltall ändert nicht

den Lauf der Planeten,

aber eine Theorie über die Natur des 

Menschen ändert den Menschen.”

Prof. Dr. Christiane Woopen


