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Was bleibt, wenn ein Mensch stirbt?

Klinische Befunde
Krankheitsverlauf & stationdrer Aufenthalt

Mortui vivos docent
Die Toten lehren die Lebenden

Zusatzbefunde
z.B Laborbefunde,
Bildgebung, ...

Registertage 2025 | von Stillfried & Windeck | Nationales Obduktionsregister

\
74
| /\

Obduktionsbefunde
Kopf, Thorax & Abdomen

AuRere &
\\

\ Innere Leichenschau
E\‘ { \;\ (Makroskopie & Gewebeproben)

43 N

Zusatzbefunde
z.B. Mikrobiologie,
Virologie ...
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Die Bricke zwischen Tod und Wissen

Obduktionen sind der Goldstandard
far die Qualitatssicherung
in der Medizin

Normale Lunge

Lunge mit COVID-19
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Die Brucke zwischen Tod und Wissen

Ohne Obduktion geht Wissen verloren
—flrimmer.

Rechtsmedizin Pathologie
g Overall deaths due to external cause ——Forensic autopsy rates g 7 Overall in-hospital deceased patients ~=Clinical autopsy rates
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(1) Blokker et al., 2017 Obduktionsrate (Rechtsmedizin vs. Pathologie) in den Niederlanden
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Die Brucke zwischen Tod und Wissen

Der Weg zur Wissensbricke

Januar 2020
Beginn der
COVID-19 Pandemie

Dezember 2020
Impfstart in
Deutschland

April 2020 September 2020 September 2021 Januar 2022 Februar 2023
Start DeRegCOVID 1. deutschlandweites Ergdnzung Impfstatus  Ergdnzung Entwicklung Erstes int. Zentrum

A\Q Deutsches
00 £ »‘Regisler
& COVID-19
& %> \Obduktionen

Konsortium Obduktion  1000. Fall im Register

Anderung IfSG

Virusvarianten Kerndatensatz

Januar 2022 NAREG
Start NATON

*
NAT@N s
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Erfolge des Registers

Beteiligung von
32 universitaren sowie
6 nicht-universitare Standorten

Erster Zusammenschluss von
Pathologie, Neuropathologie &
Rechtsmedizin

Kontinuierlicher Austausch
mit der Politik
z.B. zur Anderung des
Infektionsschutzgesetzes
(§§ 25, 60 IfSG)

Unterstutzung von
> 160 Publikationen in
hochrangigen peer-reviewed
Journals
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2.150 Datensatze aus
Obduktionen & 59.000
Informationen zu postmortalen
Proben

Beteiligung an der Ausarbeitung
einer neuen S1 Leitlinie mit
Integration des Registers
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Die Bricke zwischen Tod und Wissen

Der Weg zur Wissensbricke

Januar 2020 Dezember 2020 Dezember 2023
Beginn der Impfstart in Verabschiedung
COVID-19 Pandemie Deutschland GDNG
o0 0 @ o0 @ @ @
April 2020 September 2020 September 2021 Januar 2022 August 2022 Februar 2023
Start DeRegCOVID 1. deutschlandweites Erganzung Impfstatus  Ergdnzung Entwicklung Erstes int. Zentrum Positives
Konsortium Obduktion ~ 1000. Fall im Register ~ Virusvarianten Kerndatensatz Ethikvotum Start NAREG
Anderung IfSG Januar 2022 NAREG Start koordiniertes NAREG
Start NATON Ethikverfahren
NAREG
LS NAREG
NAI. it

Hetzwerk
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Das Nationale Obduktionsregister (NAREG)

UK Schleswig-
Holstein

*

UK Hamburg
@ Agaplesion
Diakonieklinikum

Rotenburg

UK Rostock

Charité Berlin

{ 1]
@ UK Hannover Klinikum
@ Vagdeburg
@ UK Bielefeld
@ UK Miinster
@ Klinik Dortmund
@ UK Bochum @ ® UK Gottingen @ Uk Halle
®  UKEssen
@ UK Leipzig
®® UK Dusseldorf
®® UKKsIn @ UK Dresden
Praxis fir @
UK.A‘ o @ UK Bonn B Pathologie Dresden
achen ieRen
®® Marburg
@ UK Frankfurt
UKMainz @@ @ ® UK Wiirzburg

@ ® UK Erlangen

@ UKsaarland @ UK Mannheim
(Homburg) @ UK Heidelberg

UK Tibingen @@ UK.U'"‘ o
BWK Ulm @

. @® UKFreiburg
@ Pathologie

@ Neuropathologie
Rechtsmedizin
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@ ® UK Regensburg

UK Augsburg

@ LMU Miinchen
@ TU Minchen

@ Innsbruck (AT)

ermoglicht den Zugang
zu obduktionsassoziierten Daten und Bioproben

Unterstltzung

Vermittlung zwischen Obduktions-
zentren und Forschenden

Forderung interdisziplindrer Kooperationen und
Starkung des Netzwerks innerhalb Deutschlands
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Von der Obduktion zum Datenpunkt

Obduktionsbericht

Form & Inhalt: Standort- und/oder
fachbezogen

Stammdaten

Klinische Todesursache
Todesursache bei Obduktion
Pathologisch-anatomische Diagnosen
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Von der Obduktion zum Datenpunkt

Obduktionsbericht Stammdaten

Klinische Todesursache
Form & Inhalt: Standort- und/oder

Todesursache bei Obduktion 00&" Pruiadne
fachbezogen. . Pathologisch-anatomische Diagnosen Qggminen
Obduktionsregister

Bundesweit einheitlich strukturiert

Metadaten zu Obduktionsproben
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Von der Obduktion zum Datenpunkt

Obduktionsbericht Stammdaten

Klinische Todesursache
Todesursache bei Obduktion
Pathologisch-anatomische Diagnosen

Form & Inhalt: Standort- und/oder
fachbezogen

Obduktionsregister

Bundesweit einheitlich strukturiert

NAREG

Metadaten zu Obduktionsproben

Modulspezifische Angaben

- Zukunftsvision: automatisierte Eingabe aus Labor- und Krankenhausinformationssystemen (LIS/KIS)
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Modularer Aufbau des Registers

Gesamtdaten
NAREG

Kerndatensatz
NAREG

Pflicht-
Angaben
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Bedeutung fur die Registerlandschaft

Wissenssicherung und -transfer

Impulse fiir Regulatorik und Ethik

Beispiel fiir erfolgreiche internationale Kooperation
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Aus dem Register in die Forschung

Beispiel: Pilotmodul ICU

* Relevanz: Hohe Sterblichkeit von COVID-19 Fallen auf Intensivstation
* Implementierung bereits in COVID-19 Obduktionsregister
e Beteiligung von insgesamt sechs Standorten

Ziel: Auswertung von Todesursachen und

>>> nicht todesursachlichen Befunden

nach intensivmedizinischer Behandlung
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Datenpunkte vor und nach dem Tod

pramortal

Verweildauer auf Intensivstation
Invasive Beatmung
Vorerkrankungen, z.B. Herzinsuffizienz,
COPD oder chron. Nierenversagen
SOFA-Scores

) )
LS X4

X3

%

)
L4

postmortal

Angaben zum Tod

z.B. Todeszeitpunkt, -art und -ursache
Bestatigung / Prifung der Grundleiden
Organpathologie

z.B. Veranderungen durch Arzneimittel,
Erkrankungen oder Tumore

Verknlpfung von klinischen und pathologischen Daten

— tieferes Verstandnis Uber Krankheitsmechanismen
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Use case Beispiel 1 ICU invasive Mykosen

Eur Respir J. 2022 PMID: 35144992 Seite 16
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Use case Beispiel 2 ICU ECMO

ICB and other hemorrhage in ECMO
and non-ECMO COVID-19 autopsies

non-

ECMO ECMO

Hemorrhage

ICB

ECMO surgery

other

gastrointestinal

thorax

pulmonal
retroperitoneal
abdominal

diffuse

other postinterventional

HICB traumatic ICB
other hemorrhage traumatic

M no hemorrhage

68
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Specification of hemorrhage in ECMO and
non-ECMO COVID-19 autopsies

non-ECMO (N=104) Bl ECMO (N=27)
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Crit Care. 2022 PMID: 35346314
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Use case Beispiel 3 multizentrische Studien

228 L J Why do (the majority of) children have very mild COVID-19?
years old severe
adults
Pa-COVID- II (ofthosen=8
19 cohort arlfNaabt)
22-84 D
years old mild
adults
L n=20
18-68 o O

and
[ ) D

RECAST 1-18
cohort years old T T We plan a study &
need samples ...

asymptomatic mild  symptomatic
children adults children
_ n=11 n=48 n=47

29-86 o

years old healthy
adults
n=32
Non-
infected
controls 2-16 o healthy

years old children
T n:14
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Use case Beispiel 3 multizentrische Studien

Pa-COVID-
19 cohort

RECAST
cohort

Non-
infected
controls
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22-81 [ ]
years old severe
adults
n=37
(of thosen=8

a-IFNa ab+)

22-84 D
years old mild
adults
n=20
o O

18-68

and
1-18 ] °
years old T T

asymptomatic mild  symptomatic
children adults children
n=11 n=148 n=47

29-86 o

years old healthy
adults

n=32

2-16 . healthy

years old children
T n:14

Why do (the majority of) children have very mild COVID-19?

We plan a study &
need samples ...

We found tissue in the
following cities ...

Accepted in Cell Reports 2025
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Fazit ICU-Pilotmodul

Herausforderungen

* Begrenztes Wissen Uber die jeweilige Methodik (ICU < Pathologie)
* Unterschiedliche Fragestellungen und Prioritaten
 Harmonisierung der Daten

Chancen

* Validierung von klinischen Diagnosen
* Erarbeitung gemeinsamer Strukturen und Standards
 Wegbereiter fir weitere Module in NAREG

Register als Briicke zwischen Kliniker*innen und Patholog*innen

Registertage 2025 | von Stillfried & Windeck | Nationales Obduktionsregister Seite 20



Wo Wissen weiterlebt

NAREG als Wissensspeicher

e  Medizinisches Wissen lebt nach
dem Tod weiter

* Aber auch: die Erfahrungen aus |
Registeraufbau und -betrieb '8 3 WO Wi 15Sen

Weiterlaht

idosorschung; ;

Registerforschung ist interdisziplinar!

. . . [=] 24 [=]
Interesse geweckt? Bringen Sie Ihre Expertise
in die Obduktionsforschung einl ———» Ok
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Vielen Dank an alle Zentren!
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13.-14. Mai 2025 | Berlin

Vielen Dank fur lhre Aufmerksambkeit

Dr. Saskia von Stillfried
Pathologin am Institut fir Pathologie

} o svonstillfri@ukaachen.de
Universitatsklinikum Aachen

Svenja Windeck
Projektmanagerin NATON & NAREG svwindeck@ukaachen.de

GEFORDERT VORI

« UNIKLINIK Burdsninstr e |

NAT@N R | e universitits Team NATON & NAREG — info@naton.network
T@N oo Forsch medizin
@0 NAREG || osouxTioNscciste Rer idFrschiig www.naton.network | www.nareg.de

LinkedIn: NATON | Bluesky: @naton.bsky.social
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