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Versorgung und Implementierungsforschung

Bundesministerium für Gesundheit (BMG)

Koordinationsprojekt „LongCARE” 

z.B. PEDNET-LC, COVIDOM+
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BMG



• Mechanismen, Biomarker, Therapien

• Langfristiger Strukturaufbau
• Netzwerkuniversitätmedizin (NUM): Nationalen 

Pandemie Kohorten Netz (NAPKON)

• Deutsche Zentren für Gesundheitsforschung (DZGs)

• Helmholtz-, Leibnitz-Institute

Bundesministerium für Forschung, Technologie 
und Raumfahrt (BMFTR), ehem. BMBF
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Was sind die DZG?
Die Deutschen Zentren für Gesundheitsforschung (DZG) sind ein 
bundesweites Forschungsnetzwerk aus Universitäten, 
Universitätskliniken und außeruniversitären 
Forschungseinrichtungen. 

Ihr Ziel ist es, Erkenntnisse aus der Grundlagenforschung 
schneller in neue Präventions-, Diagnose- und Therapieansätze 
für Patientinnen und Patienten zu überführen („Translation“). 

Heute umfassen die DZG:
• 8 Forschungszentren 
• über 100 Partnereinrichtungen 
• Standorte in 14 Bundesländern 

Deutsche Zentren für Gesundheitsforschung (DZG)

Finanzierung
• ≈ 350 Mio. € öffentliche Förderung pro Jahr für die 8 

Deutschen Zentren für Gesundheitsforschung (90 % Bund, 10 
% Länder), ca. 20–60 Mio. € pro Jahr je DZG
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Deutsches Zentrum für Diabetesforschung München, Düsseldorf, Potsdam, Dresden, Tübingen

Deutsches Zentrum für Herz-Kreislauf-
Forschung

Berlin, München, Frankfurt, Göttingen, Hamburg, 
Heidelberg, Greifswald

Deutsches Zentrum für Infektionsforschung
Braunschweig, Berlin, Hamburg, Köln/Bonn, 
Gießen/Marburg, Hannover, München

Deutsches Zentrum für Lungenforschung
Gießen, Hannover, München, Heidelberg, 
Lübeck/Borstel

Deutsches Zentrum für Neurodegenerative 
Erkrankungen

Bonn, Berlin, Dresden, Magdeburg, München, Rostock, 
Tübingen, Ulm, Witten

Deutsches Konsortium für Translationale 
Krebsforschung

Heidelberg, Berlin, Dresden, Essen, Frankfurt/Mainz, 
Freiburg, München, Tübingen

Deutsches Zentrum für Psychische 
Gesundheit

Berlin/Potsdam, Bochum, Jena, Mannheim, München, 
Tübingen

Deutsches Zentrum für Kinder- und 
Jugendgesundheit

Berlin, Greifswald, Göttingen, Hamburg, Leipzig, 
München u. a.

Forschungszentren
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Aufgaben der DZGs

Das Ziel ist nicht die Finanzierung einzelner Projekte, sondern der dauerhafte Aufbau 
nationaler Forschungsnetzwerke mit klinischer Infrastruktur und translationaler Forschung

• Forschungsprogramme
• Klinische Studien
• Nachwuchsförderung
• Biobanken und 

Forschungsdateninfrastrukturen
• Standort- und 

Netzwerkmanagement
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DZGs in der Post-COVID Forschung

2025 Gründung der Arbeitsgruppe „Post-akute 
infektiöse Syndrome, PAIS“
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Netzwerk Universitätmedizin (NUM)
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Arbeitsprogramm der DZGs zur Umsetzung einer nationalen PAIS-Strategie

Schritt 1
Nutzung bestehender Kohorten

Phänotypbasierte Einschlussstruktur

Schritt 2
Phänotyp-Klassifikation

Schritt 3
Mechanismenbasierte RCTs

gezielte Therapien

Klinische & 
analytische  

Stratifizierung

Gezielte, RCT (1:1)

Forschung entlang 
klinischer Cluster

Analyse der Phänotypen
• Mechanismen
• Zielstrukturen
• Biomarker & Subgruppen

D
ZG

s
N

U
M

Populationsbasiert (NAKO 
MuSPAD, et al)

Klinische Kohorten von 
ambulanten Patient:innen

Frühintervention
Prävention
• Phase-1/2 EBV-Vakzine-Studie

Inter-DZG-Strukturen stärken
• Inter-DZG Netzwerke
• Professuren & Nachwuchsgruppen 
• Ausbau Innovationfond & gemeinsame 

Forschungsinfrastrukturen

N
A

KO

Strukturfinanzierung erforderlich

Folie: Clara Lehmann



Was die DZGs zu Registern beitragen können

Kohorten-
infrastruktur

Translationale 
Forschung

Kranken-
versorgung

Register

DIZ
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Was Registern zu den DZGs beitragen können

• Höchste wissenschaftliche 
Qualität, „Deep
Phenotyping“

• Biobanken möglich
• Teilnehmer-Bias
• Teuer, nicht flächendeckend

Sehr große Datenmengen
Datenqualität oft problematisch
Fehlende Werte
Unterschiedliche Kodierpraktiken
Praktische Umsetzung…

• Hohe Fallzahlen
• Real-World Data
• Register-Biobank möglich
• Selektionsbias durch 

unterschiedliche Rekrutierung
• Begrenzte Variablen

Kohorten

Register Kliniksdaten (ePAs)



PAIS- Register in den DZGs – Chancen und Offene Fragen

• Chancen: Real-World Darstellung der Prävalenzen und Versorgungslage, Leitlinienentwicklung…

• Offene Fragen: 
• Definition Post-akutes infektiöses Syndrom?
• Kosten und Einbindung bestehender Lösungen?
• Biosamples? -> ja
• Abgrenzung zu bestehenden Kohorte -> weniger „Spezialfragen/Deep-phenotyping“, aber „Real-

life“ Cluster-Bildung und Verlaufsbeobachtung (inkl. therapeut. Maßnahmen) möglich
• Abgrenzung prospektiver PAIS-Kohorten (NUM) -> Intersektoral
• ……
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Register in den DZGs – Chancen…

DZL-Register, PVRI-Go Deep, DZHK Heart Bank, DZIF-Register für Tuberkulose, Hepatitis und HIV, DZD-
Registern und Biobanken für Stoffwechselerkrankungen, DKTK-multizentrische klinische Register, DZPG-
Register für psychische Störungen…



Ziel der Dekade gegen die Postinfektiösen Erkrankungen

„Uns eint das Ziel, alle Kräfte in Deutschland zu mobilisieren, um postinfektiöse Erkrankungen 
gezielt und erfolgreich zu bekämpfen.“


