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Informationen und Anlaufstellen

Was tun bei Krebserkrankungen?

Erbliche und nicht erbliche Krebserkrankungen lassen sich voneinander unterscheiden.
Bestatigt sich bei einer familiaren Haufung eine genetische Vorbelastung, so kann durch
eine verbesserte Vorsorge Krebs friiher erkannt, besser geheilt oder im Idealfall vermieden
werden.

Wenn Sie sich Sorgen Uber ein familidres Krebsrisiko machen, kann eine ausfiihrliche Beratung hilfreich
sein. Hierbei wird geklart, ob eine genetische Untersuchung sinnvoll ist und welche Untersuchung bei
welchem Familienmitglied erfolgen soll.

Ein Gentest kann Klarheit schaffen!
Bitten Sie Ihren Arzt oder Ihre Arztin um Weiterleitung an eine Fachérztin bzw. Facharzt fiir

Humangenetik oder an ein Zentrum, das sich auf familidre und erbliche Krebserkrankungen spezialisiert
hat.

Weiterfiihrende Informationen und
Anlaufstellen:

Glossar
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Konsortialpartner von genomDE

Das Deutsche Konsortium Familidrer Brust- und
Eierstockkrebs (DK) ist ein deutschlandweiter Verbund
von universitaren Zentren, mit dem Ziel Ratsuchende
bzw. Patientinnen mit einer familidren Belastung fiir
Brustkrebs und Eierstockkrebs bundesweit optimal zu
betreuen.

Sie finden hier umfassende
Informationsmaterialien und als Ergdanzung die
interaktive Entscheidungsunterstiitzung BRCA-Cube
Brust.

Deutsche Krebsgesellschaft: Onkoportal -
Personalisierte Krebsmedizin: Fiir jede Patientin und
jeden Patienten die richtige Medizin https://
www.krebsgesellschaft.de/onko-internetportal/
basis-informationen-krebs/basis-informationen-
krebs-allgemeine-informationen/
personalisierte-krebsmedizin.html

Krebsinformationsdienst: Molekulare Diagnostik:
Personalisierte Krebsmedizin mithilfe von

Biomarkern https://
www.krebsinformationsdienst.de/
untersuchung/molekulare-diagnostik/index.php

Bei Fragen zur molekuaren Diagnostik: telefonisch
kostenlos unter 0800 — 420 30 40, taglich von 8 bis 20
Uhr, per Mail an krebsinformationsdienst@dkfz.de oder
Uber ein datensicheres Kontaktformular: https://
www.krebsinformationsdienst.de/email-
formular-alle.php

Was tun bei Seltenen Erkrankungen?

Patientinnen und Patienten, bei denen der Verdacht im Raum steht, dass eine seltene
genetische Variante ursachlich fiir ihre Beschwerden sein kénnte oder die seit langem .
der Suche nach der richtigen Diagnose sind, konnen sich zur Abklarung der weiteren
Vorgehensweise an folgende Einrichtungen wenden:
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Humangenetische Institute und genetische Beratungsstellen: Suche (lber die gfh - Deutsche
Gesellschaft fiir Humangenetik e.V. - gfhev.de und unter dem dort weiterfiihrenden Link
Genetische Beratungsstellen

Zentren fiir Seltene Erkrankungen: Suche iber den SE-ATLAS - Versorgungsatlas fiir Menschen
mit Seltenen Erkrankungen

Patientenorganisationen: Informationen, Rat und Unterstlitzung finden Betroffene einer Seltenen
Erkrankung und ihre Angehdrigen bei krankheitsspezifischen Selbsthilfeorganisationen. Bei der Suche
unterstiitzt die Beratung fiir Betroffene und Angehorige der ACHSE, Allianz Chronischer Seltener
Erkrankungen (ACHSE) e.V., Dachverband fiir Menschen mit chronischen seltenen Erkrankungen und
deren Angehdrige, mit Gber 130 Patientenorganisationen.

Weiterfiihrende Informationen und
Anlaufstellen:

Gepriifte Kontakte zu ZSE, krankheitsspezifischen
Kliniken oder Selbsthilfeorganisationen sowie eine
Liste der Europdischen Referenznetzwerke

(ERN): SE-ATLAS

Geprifte Informationen zu Seltenen Erkrankungen:
Orphanet — Das Portal fiir seltene Krankheiten
und Orphan Drugs
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